
•  Inleidende Workshop  •  Verdiepende Cursus  •   
•  Kwalitatief Onderzoek  •  Coaching  • 

 
 
 
 
 
 
 

Hoe kan ik geestelijk 
verder groeien? 

 

  Ondersteuning bij geestelijke groeiprocessen voor de 
totale gemeente  en de individuele gelovigen 
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Cursus of Workshop Geestelijke Groei   
In deze interactieve cursus van vier bijeenkomsten wordt het 
bewustzijn rond geestelijke groei vergroot.  

Samen ontdekken we wat geestelijke groei is, wat God daarin doet en wat 
onze verantwoordelijkheid is. Deelnemers gaan al werkende ervaren hoe 
deze cursus bijdraagt aan het proces van persoonlijke geestelijke groei, er 
wordt geleerd hoe je anderen kunt stimuleren geestelijk te groeien en er 
worden concrete handvatten aangereikt om in de periode na de cursus 
geestelijk door te groeien.  
 

Onderzoek naar Geestelijke Groei  
Dit gedegen kwalitatief onderzoek brengt in kaart hoe de 
gemeente denkt over geestelijke groei.  

In dit onderzoek gaan gemeenteleden in kleine groepen  in gesprek over 
geestelijke groei. Het rapport, dat met professionele onderzoekers wordt 
opgesteld, geeft handvatten voor verdere groei van gemeente en 
gemeenteleden. Dit onderzoek kan goed worden gecombineerd met de 
Cursus Geestelijke Groei. 
 

Coaching en begeleiding bij geestelijke Groei  
We hebben  ruime ervaring in het begeleiden van kerken en 
gemeenten bij ontwikkelingen en veranderingen. 

 Een specialisatie is de begeleiding van geestelijke groeiprocessen over 
een langere periode. In dit proces wordt in samenwerking met onze 
gemeentecoaches het beleid van de gemeente, de interne organisatie, de 
zondagse diensten en de kerkelijke activiteiten tegen het licht van 
Geestelijke Groei gehouden en- waar nodig- hierop meer afgestemd.  
 

CC Excellence is  een zelfstandige en onafhankelijke organisatie die bestaat uit Excellence Kerken 
(www.excellence-kerken.nl), Excellence Opleiding & Training (www.excellence-opleiding.nl) en 

Excellence Coaching & Consultancy (www.excellence-coaching.nl) 


